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ECHANGE DES VŒUX 
LE LECTORAT (SACRÉ-CŒUR) :



Les Sœurs Missionnaires de 
la Charité est une famille reli-
gieuse internationale de droit 
pontifical fondée par Sainte  
Teresa de Calcutta en 1950, com-
posée de deux  branches (active 
et contemplative), qui émettent 
des vœux perpétuels de chasteté, 
de pauvreté, d’obéissance et de 
service total et gratuit aux plus 
pauvres. Le but de la congréga-
tion est d’étancher la soif infi-
nie de Jésus-Christ sur la Croix 
pour l’amour et les âmes, par 
une vie régie par quatre vœux, 
dans un esprit de confiance 
amoureuse, d’abandon total et 

de bonne humeur, conduisant 
chacun à l’amour parfait de 
Dieu et du prochain et rendant 
l’Eglise pleinement présente 
dans le monde d’aujourd’hui. 
Nous les retrouvons à travers 
le monde avec plus de 757 mai-
sons dans plus de 134 pays dont 
la République Démocratique du 
Congo.  A Kinshasa, elles sont 
installées dans les communes de 
Limete et de Kimbanseke. Leur 
apostolat est de travailler au sa-
lut et à la sanctification des plus 
pauvres des pauvres, non seule-
ment dans les bidonvilles, mais 
aussi partout où ils peuvent être 

à travers le monde, en mettant 
l’amour de Dieu dans une action 
vivante. Cet apostolat se résume 
plus concrètement de la manière 
suivante :

n Aimer et adorer Jésus sous 
l’apparence du pain dans le 
Saint Sacrement par la messe 
et l’adoration quotidienne ;

n Aimer et servir Jésus sous 
le déguisement de détresse du 
plus pauvre des pauvres, maté-
riellement et spirituellement, 
reconnaissant en eux et leur 
redonnant l’image et la ressem-

blance de Dieu : en soignant les 
malades et les mourants sans 
ressources, en rassemblant et 
instruisant les pauvres et les 
enfants des rues, en donnant 
un abri aux abandonnés et aux 
sans-abri, en prenant soin des 
non-désirés, des mal-aimés et 
des solitaires, en allant vers les 
plus pauvres des pauvres spi-
rituellement pour proclamer la 
Parole de Dieu, en allant dans 
les villages reculés et en menant 
des travaux de secours.

Les différents groupes de notre 
paroisse ont pris la saine habi-
tude d’organiser une journée 
d’échange des vœux, selon 

leur convenance, dans la fraternité, la 
prière et la joie. Chez nous, il ne s’agit 
nullement d’une formalité car c’est 
l’occasion propice de faire le point sur 
ce que qu’ils ont vécu l’année écoulée 
pour en tirer des leçons et des innova-
tions pour l’année pastorale en cours. Je 
tiens à remercier tous les responsables 
et autres encadreurs pour la générosité 
qu’ils manifestent dans la formation 
chrétienne et l’approfondissement des 

valeurs chrétiennes auprès de leurs 
frères et sœurs durant ces rencontres. 
C’est ainsi que durant les semaines pas-
sées, le lectorat ainsi que le groupe KA 
ont réussi à bien projeter l’année pasto-
rale 2019-2020, dans la convivialité et 
dans une joyeuse ambiance des « frères 
et sœurs  qui s’assemblent, au nom du  
Seigneur », tels que le rapportent les 
aperçus repris dans la présente paru-
tion. En même temps que ces rencontres 
sont autant d’occasions pour resserrer 
les liens entre les membres d’un groupe, 
elles constituent superbement des mo-
ments privilégiés pour s’ouvrir à tous 
ceux qui nous côtoient. C’est une belle 
leçon pour la vie de notre paroisse : les 
enseignements qu’on y donne nous ren-
voient aux fondamentaux de notre foi, 
notamment : notre manière de considé-
rer ceux qui viennent à nous.

Rappelons les 3 attitudes que nous pou-
vons adopter quand quelqu’un nous 
aborde :

n Il y a le ‘regard du bon samaritain’: 
dans une sorte de syntonie, nous lui 
accordons notre temps, notre attention, 
nos mains et nos cœurs … pour nouer 

un dialogue (peut-être difficile mais 
qui enrichit); c’est l’attitude que Jésus 
lui-même nous recommande dans les 
Ecritures Saintes. D’ailleurs, chacun de 
nous n’a-t-il pas besoin d’une épaule 
sur laquelle s’appuyer quand le cœur 
est lourd, lorsque la route que nous 
empruntons débouche sur le sommet 
d’une colline caillouteuse ?

n Ensuite, il y a la répulsion, le rejet: 
on refuse de prêter oreille aux cris qui 
nous interpellent, on ferme les yeux et 
on passe à autre chose. Signes d’igno-
rance, de suffisance ou d’arrogance ? 
A tout prendre, on oublie que nous 
sommes tous faits du même poids de 
terre et de chair que ceux qui nous ré-
clament la dette fraternelle.

n Enfin, l’indifférence : on estime 
qu’on n’est pas obligé d’initier le dia-
logue. Rien ne nous y contraint en effet ; 
mais, pour autant qu’on se dise chrétien, 
la miséricorde divine nous commande 
d’aimer notre autrui… comme Dieu 
nous aime et comme nous nous aimons 
nous-mêmes : deuxième membre du 
plus grand commandement.

En ces temps des vœux, essayons de 
considérer les autres avec la même 
compassion que Dieu met à nous don-
ner la vie, à nous pardonner nos péchés 
et à nous ressusciter de nos morts. Jésus 
nous répète : « vous êtes le sel de la 
terre, vous êtes la lampe qui doit luire 
dans les ténèbres ». Comment donner 
du goût à notre prochain ? Comment 
éclairer son horizon bouché si nous 
nous enfermons dans les cloîtres de 
nos coteries, nous barricadant dans les 
tours protégées de notre égoïsme ? Les 
vœux que nous formulons à l’endroit de 
notre prochain ne doivent sourdre des 
conventions que nous avons apprises 
dans des manuels de savoir-vivre : en 
tant que chrétiens, nous répondons à la 
miséricorde, à l’amour d’un Dieu cruci-
fié pour nous. Quand nous supplions : « 
Seigneur, souviens-toi que nous venons 
de tes entrailles », sachons écouter aussi 
ceux qui ont besoin de nous, tous ceux 
attendent nos mains tendues, pour être 
relever.  Que chacun de nous se dispose 
à emprunter les sentiers des mal aimés, 
les exclus, ceux qui n’ont plus aucun 
goût à la vie, en somme, les bénis du 
Père de Jésus.

Mon vœu : «  Nous vivons par la miséricorde divine »
 Ma semaine au Sacré-Coeur2

Père Crispin Mbala sj

Carte postale : la congrégation des Sœurs Missionnaires de la Charité

  

Exhortation de 
la semaine

Liturgie de la 
Parole

Première lecture
(Ml 3, 1-4)

Deuxième lecture
(He 2, 14-18)

Evangile
(Lc 2, 22-40)

L’Ancienne Alliance, voire la 
vieille alliance entre Dieu et 
Israël, se transforme en salut 
pour toute l’humanité et c’est 
au Temple, à Jérusalem, là 
où déjà le prophète Malachie 
situait l’entrée glorieuse du 
Seigneur.

Jésus a pris chair de la Vierge  
Marie, en tant que Vrai Dieu et Vrai 
Homme, il connaît notre situation 
humaine et toutes nos difficultés.  
Allons toujours à lui parce qu’il est 
capable de porter secours à ceux qui 
subissent des épreuves et ceux qui 
sont dans la souffrance.

Par la Présentation de Jésus au 
Temple, Joseph et Marie viennent 
d’accomplir les paroles de la Loi, 
donnée à Moïse qui les a trans-
mises au Peuple d’Israël.  Ce récit 
montre que Jésus est bel et bien le 
Messie, annoncé par les prophètes.

La fête de la Présentation de Jé-
sus au Temple n’est pas souvent 
célébrée le dimanche.  C’est au-
tour de l’exclamation du vieillard 
Siméon que nous proposons de 

bâtir, ce dimanche : « MES YEUX 
ONT VU LE SALUT » Cet enfant 
est le SALUT pour toutes les 
nations.  

Il sera celui qui provoquera la 
chute et le relèvement de beau-
coup; et Marie l’accompagnera 
jusqu’au bout sur le chemin qui 
mènera à la Croix.

Pierrot Bura



La cérémonie annuelle 
au cours de laquelle 
tous les lecteurs de la 
Paroisse et leurs invi-

tés se retrouvent pour prier en-
semble et échanger des vœux et 
des cadeaux, dans une ambiance 

fraternelle, festive et ludique a eu 
lieu le dimanche 5 janvier 2020. 
Le Président du groupe a pré-
senté ses vœux et a proposé les 
lignes directrices pour la nouvelle 
année. 

Il est de coutume que les lecteurs 

se réunissent en famille, au domi-
cile d’un des membres du groupe, 
dans un esprit familial prôné 
au sein du groupe, surtout pour  
socialiser, de manière concrète, 
avec les familles biologiques des 
lecteurs. Exceptionnellement 
pour cette année, le groupe s’est 
réuni au sein du Cepas pour parta-
ger ces moments de fraternisation. 
Dans son mot de circonstance, le 
Président a présenté ses vœux 
les meilleurs à la grande famille 
des lecteurs et a proposé comme 
point de méditation un  
passage extrait du Psaume 
100,2 : « Servez l’Eternel 
avec joie. Venez avec allé-
gresse en sa demeure ». 
Le Président a ainsi 
émis le souhait que 
le lectorat devienne 
un lieu d’allégresse 
où le service du 
Seigneur se fait dans 
la joie et la bonne  
humeur ; où chaque 
lecteur trouve du  

plaisir à rencontrer ses frères 
et sœurs dans un esprit d’unité 
fraternelle et d’abandon total au 
Seigneur. Il a ensuite présenté 
les activités retenues pour le plan 
pastoral 2019-2020. Il a terminé 
son allocution en ouvrant officiel-
lement la cérémonie d’échange 
des vœux et des cadeaux. Les fes-
tivités se sont ensuite poursuivies 
par le partage d’un repas fraternel 
suivi de quelques jeux qui ont fort 
bien agrémenté la circonstance.

Les Kizito et Anuarité du clan Sacré-
Cœur ont respecté la tradition qui 
veut qu’au début de chaque année 

ils se réunissent pour l’échange des vœux. 
Le dimanche 26 janvier 2020, le groupe 
KA du clan Sacré-Cœur a en effet organisé 
une journée d’échanges des vœux et des 
cadeaux. C’est par une Eucharistie d’action 
de grâce que la journée a débuté. Après la 
messe de 9h 30, les Kizito et Anuarité  ont 

envahi la salle paroissiale pour la cérémo-
nie proprement dite. La journée des KA a 
connu trois moments forts : le discours du 
Coordonnateur, la cérémonie d’échange des 
vœux et des cadeaux pour se clôturer par 
l’agapè fraternel. Le ton de la cérémonie a 
été donné par la prière d’ouverture dite par 
le Père Christian Ndoki, sj, Mapera du clan. 
Dans son discours, le Coordonateur du clan, 
Ya mukasa Joe Benie Unyon-Pewu a procé-

dé au lancement  des activités de la nouvelle 
année pastorale 2019-2020. Le Coordona-
teur a exhorté les KA à viser haut, à se don-
ner plus et à faire beaucoup plus. Il a invité 
tous les encadreurs à se surpasser afin de 
donner le meilleur d’eux-mêmes compara-
tivement aux années précédentes. Il les a 
encouragés à  bien poursuivre leur travail 
dans le champ du Seigneur. Il a brièvement 
présenté les activités de la coordination  
restreinte de l’année initiatique 2019-2020. 

Pour l’échange des cadeaux entre les 
membres, il a été procédé par le tirage au 
sort à la grande satisfaction des enfants. 
Chacun d’eux, avec un sourire aux lèvres et 
un cœur rempli d’élan de générosité, a pas-
sé un merveilleux moment de détente et de 
communion fraternelle. Pour joindre l’utile 
à l’agréable, les convives ont esquissé  des 
pas de danse suivant un coussinet musical 
choisi pour l’occasion.  Un agapè a clôturé 
la journée et renforcé les liens fraternels au 
sein du groupe.

3 Ma semaine au Sacré-Coeur

Le lectorat (Sacré-Cœur) :

Echange des vœux

Echange des cadeaux pour la nouvelle 
année chez les KA

Pierrot Bura

Ya Mukasa Beni Ngongo



n Frères et sœurs, nous vous rappe-
lons que toutes les enveloppes retirées 
pour la Diaconie diocésaine doivent 
déjà être déposées auprès du  Curé..  

 
n Du mardi 04 au mardi 11 février 
2020, inscription des bébés au Baptême 
prévu dans le courant du mois.	
Voir Secrétariat. 

n Mardi 04 février 2020, à 17 h 00’: 
rencontre du Père Curé avec les Res-
ponsables et les Noyaux de tous les 
groupes, mouvements et commissions 
dans la salle Sacré-Cœur.

n Vendredi 07/02/2020 : 
à 18 h 00’ : Soirée de louange , de 
consécration au Cœur Sacré de 
Jésus  et messe des Jeunes.

n Dimanche 09/02 au dimanche 
08 mars 2020, se déroulera la session  
« LANDA NGAI » (« Suis-moi »), 
organisée par le groupe du Renou-
veau charismatique paroissial, « Le 
Cénacle », principalement dans la salle 
d’étude du grand Collège Boboto, à 
11 h 30’.			    
N.B. : Votre présence vaut une grâce. 

n Mardi 11 février 2020, à 17 h 15’: 
réunion du Conseil paroissial élargi 
dans la salle Sacré-Cœur.	

n Mercredi 13.02.2020, à 17 h 15’ : 
Messe des Malades.

n Dimanche 23 février 2020, la 
paroisse organise un pèlerinage à 
INYE/N’SELE : 
•	 Départ : 07 h 00’; 
•	 Frais : 13 000 FC/personne;
•	 Chacun-e apporte son casse-

croûte.

n Nous  disons merci aux Mamans 
Fleurs, aux Rois Mages ainsi qu’à la 
CEVB MOLENDE pour avoir assuré la 
propreté de l’église. Samedi 08 février 
2020, le service sera assuré par la 
CEVB BOSOLO et les VESAC;	

n Confession à l’église : chaque 
samedi, de 16 h 00’ à 17 h 00’.

n  Le numéro de contact du Secrétariat 
de la Paroisse du  Sacré-Cœur :   
+243 81 52 25 162 
 
n  Nous publions :
les deuxièmes  bans de  
mariage de
•	 Mr Yuma Kalema Stéphane et 

Mlle Nona Masiya Bel’ange;
•	 Mr Bingwa Jake Israël  et Mlle 

Masangu Kapend Marie Hélène 
Cynthia;

•	 Mr Kalumba Nkutu Claude et 
Mlle Bitoi Monji Grace Kelly. 

Les annonces de la semaine
Du 02 au 08 Février 2020

Ordo de la semaine

Lundi - 4e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

DIMANCHE - LA PRESENTATION DU SEIGNEUR, Fête 
Bénédiction des cierges et procession 
LM : Dimanche - Gloria - Credo 
LH :  Propre

Lectures : 
- 2 S 15,13-14.30 ; 16,5-13 
- Ps 3,2-7 
- Mc 5,1-20 
- Préface commune

Lectures : 
- 2 S 18,9-10.14.24-25.30-19,4 
- Ps 85,1-6 
- Mc 5,21-43 
- Préface commune

Lectures propres : 
- Ga 2,19-20 
- Ps 125 
- Mc 28,16-20 
- Préface des Saints Martyrs

Lectures de la férie : 
- 1 R 2,1-4.10-12 
- Ct : 1 Ch 29,10-12 
- Mc 6,7-13 
- Préface commune

Lectures :	    
- Si 47,2-11 
- 17,31.33.47-50.32.51 
- Mc 6,14-29 
- Préface commune 

Mardi - 4e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Mercredi - Ste Agathe, V.M., Mém. 
LM : Commun des Martyrs ou des Vierges 
LH : Férie

Jeudi - St PAUL MIKI et compagnons, M., Mém.  
LM : Commun des Martyrs 
LH : Férie

Vendredi - 4e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Lectures :   
- Ml 3,1-4 
- Ps 23,7-10 
- He 2,14-18 
- Lc 2,22-40 (brève : 22-32)	  
                     Journée mondiale de la vie consacrée 

- St Blaise, E.M. 
- St Anschaire, E.
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 Ma semaine au Sacré-Coeur4

03 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

04 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

Notre paroisse a sept CEVB qui se 
réunissent chaque jeudi, à 17h00’

Tout chrétien est prié de participer 
aux rencontres de sa CEVB pour 

l’approfondissement de sa foi afin 
de sortir de la foule et de devenir 

disciple de Jésus.

Lectures :  
- 1 R 3,4-13 
- Ps 118,9-14 
- Mc 6,30-34 
- Préface commune 
- St Jérôme Émilien 
- Ste Joséphine Bakhita, V. et RI

Samedi - 4e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie 
1ères vêpres du 5e Dimanche du T.O.

L’église, c’est la maison de 
Dieu.           

Une tenue décente témoignera 
de notre respect et de notre amour 

envers le Seigneur et le prochain.

La catéchèse du mariage est une étape 
fondamentale et dure trois mois.  

Il est donc préférable de commencer par 
la catéchèse plutôt que de privilégier les 
démarches de réservation de la salle de 

fêtes.
Lectures propres : 
- 1 Co 1,26-31 
- Ps 30,3-4.6.8.16-17 
- Mc 19,3-12 
- Préface des Saints Martys

Lectures de la férie : 
- 2 S 24,2.9-17 
- Ps 31,1-2.5-7 
- Mc 6,1-6 
- Préface commune

08 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert ou   
               Blanc

02 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Blanc

05 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Rouge

06 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Rouge

07 FEV. 20  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert


