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Joyeux Noël 
et Bonne Année 2021 !



Maman Stella KAHAMBU

Dans la retraite, il nous a été dit que 

Dieu  vient vers nous et passe dans notre  
quotidien quel qu’il soit. Il utilise des 
signes simples et naturels dont nous nous 
apercevons difficilement. L’exemple de la 
Vierge Marie. 

Dans nos joies et nos peines, il est là et 
comme les bergers, nous avons écouté les 
enseignements de la retraite et pour la na-
tivité, je suis appelée à aller à la rencontre 
du Messie. 

Mais avant tout, je devrais revisiter ma vie 
et comme Zachée, avoir un cœur disposé 
pour la rencontre.  Prendre la décision 
de réparer mes torts par le sacrement de  
pénitence et réconciliation. Après avoir été 
renouvelée, je suis heureuse d’accueillir le 
Messie  et prendre une nouvelle orienta-
tion de ma vie comme les rois mages. 

Car quelles que soient les turbulences par 
lesquelles je pourrais passer dans ma vie 
familiale, mon travail, mes projets, je sais 
que l’Emmanuel est là.

Je dois être reconnaissante au Seigneur et 
Lui dire toujours merci

Maman Mireille FWELO

C’est avec un cœur rempli de joie et  
d’espérance que je vais accueillir Jésus- 
Emmanuel. Confiant au salut qu’Il m’a 
apporté et en sa miséricorde divine, mon 
cœur est ouvert et prêt à aller à sa ren-
contre. Je vais  laisser sa Lumière se mani-
fester en nousn

Ces quelques mots de souhaits 
que nous formulons chaque 
année les uns pour les autres 

ont une résonnance toute particulière 
en cette année 2021 : De quelle joie 
parle-t-on ? L’année 2021 sera-t-elle 
différente de celle qui s’en va ? Trop 

d’incertitudes et de frustrations ; l’ave-
nir semble bouché ; l’insécurité qui 
règne sur tous les plans n’augure pas 
des temps meilleurs. Et pourtant…

Peut-être, est-ce le vrai sens de la fête 
de Noël ! On a souvent associé cette 
solennité avec des achats, des réveil-
lons bien arrosés, l’occasion de faire 
bombance… en somme, on accole une 
valeur marchande à Celui qui n’avait 
même pas pu trouver une chambre 
dans une auberge de Bethléem. 

Jésus a pris ce qui avait de plus pauvre 
dans notre nature pour nous montrer 
le chemin de la vraie grandeur.

Quelques bergers et animaux l’ont vu 
naître. Et pour l’adorer vraiment, il a 

fallu des mages venus de loin… des 
étrangers.

Durant cette année qui s’achève, nous 
avons vécu beaucoup de mauvais 
tours, des soubresauts dus, la plupart 
du temps, à nos cœurs endurcis et à 
la recherche de nos aises. Mais nous 
avons aussi admiré l’amour et l’amitié 
manifestés au milieu de nous durant 
la crise de COVID-19 qui n’est pas 
encore passée. La simplicité dans le 
don, la générosité envers ceux qui 
sont dans le besoin, l’esprit de partage, 
d’humilité. 

En acceptant de partager notre mi-
sère, Jésus nous éduque à la solidarité 
et à la pauvreté spirituelle. S’abandon-
ner au plan de Dieu, en ne comptant 

pas sur ce monde.

Jésus ne vient pas supprimer la souf-
france, la solitude… mais par son in-
carnation, nous pouvons comprendre 
le sens de nos manques et comprendre 
aussi les mains qui se tendent vers 
nous.

Oui, nous pouvons nous souhaiter de 
la joie et attendre mieux de 2021. Il 
nous a promis de pourvoir lui-même à 
ce qui nous manque, il a promis d’être 
toujours avec nous, jusqu’au bout.

Nous savons que toutes les promesses 
de Dieu ont trouvé en lui leur ac-
complissement. C’est ainsi que nous 
pouvons nous dire : « Joyeux Noël et 
Bonne année 2021 ! »n

Mon vœu : Joyeux Noël et Bonne Année 2021 !
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Père Crispin Mbala sj

  

Exhortation de 
la semaine

Liturgie de la 
Parole

Première lecture
(Is 52, 7-10)

Deuxième lecture
(He 1, 1-6)

Evangile
(Jn 1, 1-18)

Au cours de l’exil du peuple d’Israël, 
un prophète, continuant l’œuvre 
d’Isaie, peut annoncer la délivrance 
prochaine. Merveilleuse parole qui 
déjà fait vivre ceux qui sont tournés 
vers Dieu. 

La lecture de l’épître aux Hébreux 
montre qu’en Jésus, la réalité d’un 
monde transformé est présente en 
nous si nous somme situés en vérité 
devant le Dieu d’amour, dans une 
relation de fils à Père.

Jean s’efforce de discerner le 
sens profond de ce dont il a été 
témoin  : le Verbe de Dieu, reflet 
de sa majesté, s’affirme en Jésus : 
la lumière brille désormais en plé-
nitude pour ceux qui se tournent 
vers lui.

Noël, la grâce de Dieu s’est mani-
festée dans notre chair, elle se ma-
nifestera encore à la fin des temps.  

Dans cet entre-deux, nous sommes 
invités à vivre d’une vie nouvelle 
«  de manière raisonnable, avec  

justice et piété  », une vie d’espé-
rance d’enfant de Dieu.

C.Mbuyi

Dans quelle  
disposition de 
cœur accueillir 
le Christ ?



Il y a environ deux mille ans, Jésus est 
né à Bethléem et a vécu sur la terre 
d’Israël. Dieu s’est fait homme. C’est 
ce que nous célébrons à la Noël.

Noël, c’est donc la venue  du Christ. Pour 
bien célébrer Noël, l’Eglise nous propose le 
temps de l’Avent pour prier et pour écou-
ter les enseignements du Seigneur. L’Avent 
nous permet de nous préparer intérieure-
ment à célébré la nativité de Jésus. Cette 
année, L’Archidiocèse a retenu comme 
thème principal : «Jésus Emmanuel, viens 
renouveler nos cœurs (Eph. 4, 23-24) ». 
La paroisse du Sacré-Cœur a consacré 
quatre jours, du mardi 15 au vendredi 18 
décembre 2020, pour se préparer spirituel-
lement. M. L’Abbé José-Bernard LIKOLO, 
Secrétaire de la Commission Episcopale du 
culte Divin  et Discipline des Sacrements de 
la CENCO a animé la retraite des adultes 
de 16 h 30’ à 18 h 30. La Révérende Sœur 
Obierge MAKIESE, RSCJ s’est occupée de 
celle des enfants de 15h00 à 16h00’. L’Abbé 
LIKOLO a demandé aux participants de 
faire de l’Avent un temps d’espérance et 
de joie, un temps qui nous appelle à rester 
éveillés, écouter la Parole de Dieu et à la 
mettre en pratique. « Le Christ entre  dans 
l’histoire  de chacun de nous ». Il a invité 
chaque participant à avoir la conviction que 
Jésus vient dans sa condition existentielle 
pour lui donner une nouvelle orientation. 
Il va apporter la transformation de l’être. 
Le prêtre a exhorté les chrétiens à disposer 
d’un cœur accueillant c’est-à-dire un cœur 
acquis à la venue de Jésus en témoignant 
d’une foi agissante et active.

Il a débuté  son enseignement en explicitant 
les concepts :

n Jésus : Le Seigneur sauve ; nom 
donné sous l’inspiration du Saint 
Esprit ;

n Emmanuel : Dieu avec nous ;

n Venir : verbe de mouvement (Dieu 
vient nous rejoindre dans nos cœurs 
au siège de nos sentiments, nos pas-
sions).

Il a proposé quelques questions pour la 
méditation : Dans quel état se trouve mon 
cœur à la venue du Christ ? Mon cœur est-il 
prêt à subir le changement, à se renouveler 
avec la venue du Christ ? Dans quel projet 
de vie veux-je que le Christ  entre dans ma 
vie ? 

L’Avent, a poursuivi M. l’Abbé LIKOLO, 
représente pour les chrétiens un temps 

fort pour avancer dans la foi. Lorsque nous 
nous préparons à la célébration de la nati-
vité du Seigneur, les premiers aspects que 
ce temps révèle, c’est  le retour glorieux du 
Christ, la seconde venue du Christ. Lorsque 
nous commençons la période de la férie pri-
vilégiée, à partir du 17 décembre, l’Eglise 
met l’accent sur la préparation de la nais-
sance de Jésus. Entre ces deux avènements, 
il ya un autre avènement intermédiaire où 
le Christ vient chaque jour pour rencontrer 
chacun de nous. C’est dans ce sens qu’une 
retraite, tout comme notre vie chrétienne, 
est une vie d’attente et notre temps ici sur 

terre, c’est l’Avent. Nous attendons 

le retour du Seigneur (Maranatha, Jésus 
vient) c’est-à-dire qu’il était venu et il re-
viendra encore. Chaque  retraite annuelle 
a un sens particulier. Cette année, l’Avent 
et la nativité du Christ interviennent dans 
un contexte de crise sanitaire. Le prêtre a 
exhorté à la conversion  après la rencontre 
avec le Christ qui vient vers nous et que 
nous aussi nous attendons. Noël nous ap-
pelle à revêtir l’homme nouveau (renou-
vellement spirituel) et à renoncer à notre 
ancienne façon  de vivre.

Le prêtre a explicité trois sous-thèmes :  

n La vierge concevra et enfantera un fils 
(Is 710,14) sur la promesse du salut ;

n Un Fils nous est né, un sauveur nous est 
donné (Mt 2, 1-21), sur l’accomplissement 
de la promesse ;

n Jésus Emmanuel, pour le renouveau des 
cœurs (Eph 4, 17-24), les fruits de la pro-
messe.

C’est par une démarche de purification et 
de réconciliation que les participants ont 
clôturé par le sacrement de pénitence et de 
réconciliation. Pour sa part, la Sr Obierge 
MAKIESE affirme que pendant la retraite, 
les enfants ont manifesté la joie de recevoir 
le Seigneur dans leurs cœurs. La venue du 
Seigneur les ouvre aux pauvres. Ils ont ex-

primé le désir de partager avec les pauvres. 
Selon la Sœur, ces enfants qui ont été bien 
préparés, sont dans les bonnes dispositions 
pour accueillir Jésus et sont prêts à parta-
ger. Nous avons beaucoup parlé des sen-
timents de nos cœurs qui vont accueillir 
le Christ. Nous avons montré  qu’initiale-
ment, le Seigneur a mis de bons sentiments  
(amour, solidarité, compassion) dans nos 
cœurs. Par la suite, nous avons reconnu que 
le malin y a injecté des  mauvais sentiments 
(rancune, méfiance, jalousie). Avec ces 
deux types de tableaux, ils ont voulu  que le  
Seigneur vienne car chacun d’eux a le temps 
de se purifier pour bien l’accueillirn
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C.Mbuyi

Noël pour le renouvellement des cœurs



n   Campagne « Pro Familia 
Dei »	 Mon frère, ma sœur !  On 
vous a remis une enveloppe.  Le 
Seigneur vous donnera ce que vous 
allez y mettre pour que son œuvre 
s’étende jusqu’aux extrémités de la 
Terre.

n  Marchons avec le Christ 
pour la mission
Seigneur, notre Dieu,
Donne un cœur large et généreux 
aux paroissiens et paroissiennes du 
Sacré-Cœur afin qu’ils contribuent 
volontiers à la construction des sta-
tions du chemin de croix d’Inye.
« Donner n’appauvrit pas, gar-
der n’enrichit pas »

n   Nous disons merci aux Mamans 
Fleurs, aux Rois Mages ainsi qu’à la 
CEVB BOYOKANI pour avoir assu-
mé la propreté de l’église.  Samedi 
26 décembre 2020, le service sera 
assuré par la CEVB SAINT FRAN-
ÇOIS-XAVIER.

n Chaque samedi, de 16h00’ à 
17h00’ : confession à l’église.

n Nous publions les deuxièmes 
bans de mariage de : 
•	 Mr TSHIFUNDA KAMOTO 

Gullitte et Mlle LUSALA-KULE 
Merveille;

•	 Mr LOBANGA SAIDI Jean Paul 
et Mlle FURAHA NDEGEY 
Liliane.

n  Le numéro de contact du Secréta-
riat de la Paroisse du  Sacré-Cœur :   
+243 81 52 25 162

Les annonces de la semaine
Du 27 Dec. 2020 au 02 Jan. 2021

Marchons avec le Christ pour la mission
Seigneur, notre Dieu,

Donne un cœur large et généreux aux paroissiens et paroissiennes 
du Sacré-Cœur afin qu’ils contribuent volontiers à la construction 

des stations du chemin de croix d’Inye.

« Donner n’appauvrit pas, garder n’enrichit pas »

Ordo de la semaine

Lundi - LES SAINTS INNOCENTS, M., Fête 
LM : Propre - Gloria 
LH : 5e Jour dans l’Octave de la Nativité 

Dimanche - LA SAINTE FAMILLE DE JESUS,  
                         MARIE et JOSEPH, Fête 
LM : Propre - Gloria - Credo 
LH :  Propre

Lectures :   
- 1Jn 1,5-2,2 
- Ps 123,2-8 
- Mt 2,13-18 
- Préface de la Nativité 

Lectures : 
- 1Jn 2,3-11 
- Ps 95,1-3.5-6 
- Lc 2,22-35 
- Préface de la Nativité		 - St Thomas Becket, E.M.

Lectures : 
- 1Jn 2,18-21 
- Ps 95,1-2.11-13 
- Jn 1,1-18 
- Préface de la Nativité		 - St Sylvestre Ier, Pp

Mardi - 6e Jour dans l’OCTAVE de la Nativité 
LM : Propre - Gloria 
LH : 6e Jour dans l’Octave de la Nativité

Mercredi - 7e Jour dans l’OCTAVE de la Nativité 
LM : Propre - Gloria 
LH : 7e Jour dans l’Octave de la Nativité

Jeudi -  8e Jour dans l’OCTAVE de la Nativité 
LM : Propre - Gloria 
LH : 8e Jour dans l’Octave de la Nativité

BONNE FIN D’ANNEE 2020

Lectures :   
- Gn 15,1-6 ;21,1-3 
- Ps 104,1-6.8-9 
- He 11,8.11-12.17-19 
- Lc 2,22-40 (ou brève : 22.39-40) 
- Préface de la Nativité 	 - St Jean, Ap. Ev.
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Notre paroisse a sept CEVB qui se 
réunissent chaque jeudi, à 17h00’

Tout chrétien est prié de participer 
aux rencontres de sa CEVB pour 

l’approfondissement de sa foi afin 
de sortir de la foule et de devenir 

disciple de Jésus.

L’église, c’est la maison de 
Dieu.           

Une tenue décente témoignera 
de notre respect et de notre amour 

envers le Seigneur et le prochain.
Lectures : 
- 1Jn 2,12-17 
- Ps 95,7-10 
- Lc 2,36-40 
- Préface de la Nativité 

27 DEC. 20  
Psaut : Propre 
Coul. : Blanc

28 DEC. 20  
Psaut : Propre 
Coul. : Rouge

29 DEC. 20  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Blanc

30 DEC. 20  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Blanc

31 DEC. 20  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Blanc

La catéchèse du mariage est une 
étape fondamentale et dure trois 

mois.  
Il est donc préférable de commen-
cer par la catéchèse plutôt que de 

privilégier les démarches de réserva-
tion de la salle de fêtes.


