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...Par ailleurs, l’on a recueilli quelques réponses 
très intéressantes, notamment :

n Prendre soin de son corps physique (un esprit 
sain dans un corps sain), de son âme (vous êtes le 
Temple du Saint-Esprit) en allant régulièrement à 
la confession, en communiant, en priant souvent 

pour soi même et pour l’autre ;  

n Prendre soin des autres, car l’on a toujours 
besoin d’un plus petit que soi, a dit le père. Nous 
sommes les gardiens de nos frères et sœurs (Gen 
4:9), a-t-il ajouté. Il a insisté sur cette recomman-
dation : Dire toujours du bien du prochain, le 

bénir, apporter de la joie aux autres, chercher à 
être soigneux et propre pour le prochain, respecter 
la nature et surtout ne pas gaspiller les biens (Luc 
9 : 17).

Papa Ernest RADJABU, membre de la chorale, 
est intervenu pour apporter quelques éclairages 
sur le fait que «contempler les merveilles de 
Dieu, dit-il,   n’est pas dans le bruit que nous pou-
vons faire, mais plutôt dans le silence qui favorise 
le travail et la prière.» 

Maman Stella KAHAMBU, présidente du Co-
mité des parents, a insisté sur le respect de soi et 
des autres ainsi que sur le recyclage et la conser-
vation de la nature créée par Dieu et dont il nous 
demande de prendre grand soin.

Dans son mot de la fin, le Père a demandé 
à chaque participant à pouvoir arranger sa 
chambre,  car dit-il, l’ordre autour de soi soigne le 
corps et l’esprit. Il a enfin recommandé à chacun 
de planter un arbren

Chers frères et sœurs, par notre 
baptême, nous sommes deve-
nus fils de Dieu. Cette identité 

nouvelle n’est pas un ornement. Elle 
est plutôt une mission, un engage-
ment à faire nôtre le projet de Dieu 
pour l’humanité entière. Vu sous cet 
angle, célébrer le baptême du Christ 
revient à nous interroger sur notre 
propre identité de  serviteurs et de fils 
de Dieu. 

Cette célébration interroge également 
la portée de nos actions et engage-
ments pour la transformation de notre 
société et l’amélioration des situations 
périlleuses dans lesquelles croupissent 
nos frères et soeurs. Le mal a élu do-
micile dans notre société et semble 
régenter toutes les actions et activités 
humaines. Dans les différents cadres 
de notre existence,  l’on ne sait plus 
distinguer le chrétien et le non-chré-
tien. Si notre monde et notre société 
vont mal, c’est aussi parce que nous, 
chrétiens, qui sommes majoritaires 
dans les administrations et les postes 
de responsabilité, avons perdu le sens 
de la dignité et de la noblesse. Parmi 
les auteurs des injustices, des atrocités, 
parmi les corrompus et les corrup-
teurs, l’on trouve aussi, malheureu-

sement, un nombre impressionnant 
des chrétiens. Parmi les artisans du 
népotisme, du trafic d’influences qui 
empêchent l’émergence des compé-
tences et de vraies valeurs, l’on trouve 
aussi un nombre important de chré-
tiens.  Le chrétien doit toujours briller 
par la vertu, à l’instar du Christ qui 
faisait le bien partout où il passait. 
Notre vie vertueuse sera la lumière 
qui éclaire les hommes enfermés dans 
les ténèbres du péché et des anti-va-
leurs. Aucun prétexte ne peut justifier 
un acte indigne et contraire à notre 
identité. Par exemple, l’on ne peut pas 
soutenir le vol sous prétexte que l’on 
a faim, le détournement sous prétexte 
que l’on travaille beaucoup et que l’on 
est sous-payé ou sous prétexte que les 
autres aussi font de même. Redécou-

vrons les exigences de notre identité 
afin de faire honneur à celui dont nous 
portons le nom et qui nous envoie 
dans le monde pour le transformer et 
témoigner de son amour inaltérable.

Par ailleurs, la solidarité que le Christ, 
par son baptême, témoigne à notre 
égard nous invite aussi à nous montrer 
solidaires les uns envers les autres : que 
les forts soutiennent les faible ; que les 
autorités et les supérieurs se soucient 
de leurs subordonnés ou inférieurs; 
que les plus méritants mettent leur 
savoir, avoir et pouvoir au profit de 
moins nantis ; que chacun, en ce qui le 
concerne, s’estime investi d’une noble 
mission et d’un sacré devoir pour le 
bien de son prochainn

Mon vœu : 
Vivons la grâce de notre baptême
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Père Crispin Mbala sj

  

Exhortation de 
la semaine

Liturgie de la 
Parole

Première lecture
(1 S 3, 3b-10.19)

Deuxième lecture
(1 Co 6, 13c-15a.17-20)

Evangile
(Jn 1, 35-42)

Samuel, le dernier et le plus prestigieux des 
Juges d’Israël, héraut de l’Alliance avec Ya-
hvé, redonne au peuple conscience de son 
unité fondamentale.  Le récit de son appel 
et de sa vocation, alors qu’il n’était encore 
qu’un enfant, rappelle au peuple sa propre 
vocation.  Il reste le type même de l’appelé 
par Dieu, se mettant totalement à l’écoute 
de Dieu et au service du peuple de Dieu.

L’appel de l’Apôtre Paul à la pureté semble 
un défi pour la nouvelle Église de Corinthe 
et pour nous, aujourd’hui.  En réalité, cette 
invitation à donner au corps son vrai sens 
est une exaltation de ce même corps, qui 
contraste avec les tendances à sa dévalua-
tion.  Le corps doit exprimer la présence 
de l’Esprit, remodelant l’être humain.  Il 
devient alors offrande  Dieu.

Jean se remémore le moment clé, 
le tournant de son existence : la 
première rencontre avec Jésus.  À 
des croyants Juifs en attente, ce-
lui-ci s’est fait connaître comme 
le Messie attendu.  Il révèle Pierre 
à lui-même, en réorientant sym-
boliquement sa vie.

Ah !  Si nous entendions, avec certitude, 
l’appel de Dieu !  Comme les choses 
seraient plus simples !  Nous n’aurions 
qu’à suivre, comme les premiers dis-

ciples, appelés par Jésus.  Mais, sans 
doute, il faut savoir déchiffrer les appels 
de Dieu, tels qu’ils résonnent dans notre 
monde aujourd’hui. 

Il faut reconnaître la voix du Maître pour 
qu’il remodèle notre vie. De ce lent tra-
vail de conversion, nul n’a jamais été 
dispensé.

Suite

Benjamin MATEMBELA

La recollection des ‘’Pueri Cantores’’ 



Parmi les concélébrants, on notait la 
présence du Père Gilbert MBAM-
BI, sj., aumônier de ces différents 
groupes de vie chrétienne qui par-

tagent la spiritualité ignacienne

‘’Nous faisons également mémoire de nos 
deux confrères : le Révérend Père José 
URANGA, sj. et Georges KATUMBA, sj. 
initiateurs de l’Apostolat de la prière, décé-
dés, l’un le 02 janvier 2018 et l’autre le 02 
janvier 2020. Pour le Père Rigobert, sj., ils 
ont été des vaillants apôtres de ces groupes 
de spiritualité chrétienne. Ils continuent à 
intercéder et à prier pour nous’’, a rappelé le 
célébrant principal. En outre, il a annoncé 
l’ouverture de la célébration du 500e anni-
versaire de la conversion de Saint Ignace 
de Loyola (Fondateur de la Compagnie de 
Jésus) le 20 mai 2021. L’accent sera mis sur 
la conversion. Il s’agira pour les Jésuites  
de réfléchir à leur propre conversion  ain-
si qu’à tous ceux qui vivent la spiritualité 
ignacienne. Comment devons-nous nous 
convertir aujourd’hui ? Que pouvons-nous 
faire pour exprimer cette conversion ?

Dans son mot d’avant la bénédiction finale, 
le Père Gilbert, sj. a rappelé la mission que 
le Saint Père confie à chaque chrétien  du-
rant ce mois de janvier 2021, à savoir: ‘’Prier 
pour la fraternité humaine’’. Selon le Père 
Gilbert, Le Saint-Père établit un lien étroit 
entre l’intention de prière pour ce mois de 
janvier et l’Encyclique  ‘’Fratelli tutti’’, sur 
la fraternité et l’amitié sociale. ‘’Tous frères 
‘’ est un appel à la fraternité qui nous invite 
à voir en l’autre un frère ou une sœur.  Le 
Pape a constaté que nous ne vivons pas la 
fraternité humaine. Le monde actuel est 
plus marqué  par des divisions ayant comme 
conséquences : les violences et diverses 
guerres, a poursuivi le Père.  En ce moment 
historique marquée par de graves  déséqui-
libres  économiques,  le Pape a publié l’En-
cyclique ‘’Laudato si’’ (sur la sauvegarde de 
la maison commune).   Cette crise s’est ac-
centuée avec la pandémie du Coronavirus. 
Nous avons besoin de la fraternité  dans nos 

familles, dans nos communautés  et  dans 
nos milieux de travail. 

Le Saint père éveille notre conscience et 
nous montre le chemin  de la fraternité, 
a insisté le Père Gilbert,sj. La fraternité 
humaine met l’accent sur  la fraternité des 
religions. Pour le Souverain pontife, les reli-
gions doivent être au service de la fraternité. 

Le Pape nous demande de nous disposer 
par la prière afin que les religions soient au 
service de la fraternité. Il nous invite à prier 
les uns pour les autres. En cette occasion, 
les participants ont voulu mettre à l’hon-

neur une journée de fraternité de différents 
groupes en exprimant cette fraternité par la 
communion à l’eucharistie et dans notre vie 
concrète. Pour vulgariser les intentions du 
Pape au grand public, le service du Réseau 
mondial de prière anime une émission à la 
Radio Maria tous les jeudis après-midi. Il y 
a également un calendrier 2021 qui reprend 
chaque mois l’intention de prière du Pape.

Père Rigobert KYUNGU, sj. sur 
les défis de l’humanité expri-
més au travers les intentions 
de prière du Pape

Un défi est difficile à relever, mais il faut 
s’efforcer à le réaliser. Certes, la prière seule 
ne suffit pas. Il faut compter sur la prière et 
les œuvres. Les intentions du Pape doivent 
se traduire en initiatives. C’est cela le rôle du 
Réseau mondial de prière du Pape. Lorsque 
les membres se réunissent, ils doivent voir 
ensemble quelles sont les activités concrètes 
à réaliser pour vivre dans le concret ce que 
le Saint-Père nous demande. La fraternité 
universelle, par exemple, qu’est-ce que 
cela peut signifier dans notre groupe, notre 
famille ou encore dans notre milieu profes-
sionnel ? Et  l’environnement ? Qu’en est- 
il ? C’est un défi qui est lancé à toute per-
sonne  et à tout  groupen

3 Ma semaine au Sacré-Coeur

C. Mbuyi

Echange des vœux 
Réseau mondial de prière pour le Pape
Le 10 janvier 2021,  dimanche du Baptême du Seigneur, la chapelle Saint Pierre Claver au SERVICO a accueilli les membres du 
Réseau Mondial de prière du Pape, ceux de la Communauté de vie Chrétienne (CVX), du Mouvement Eucharistique  des jeunes 
(MEJ), de la Famille du Sacré-Cœur  (FSC) ainsi que les membres de  la Communauté ‘’Libala Mwinda’’, dans le cadre de l’apostolat 
de la prière et  la cérémonie d’échanges des vœux. Le Père Rigobert KYUNGU,  Provincial, sj. a présidé l’Eucharistie.  



n   La Campagne « Pro Familia Dei » 
touche à sa fin. Que les frères et sœurs 
qui n’ont pas encore remis leurs enve-
loppes les fassent avant le vendredi 
22.10.2021. Merci d’avance !        

n  Marchons avec le Christ pour la 
mission
Seigneur, notre Dieu,
Donne un cœur large et généreux aux 
paroissiens et paroissiennes du Sacré-
Cœur afin qu’ils contribuent volontiers à 
la construction des stations du chemin de 
croix d’Inye.
« Donner n’appauvrit pas, garder 
n’enrichit pas »

n  Les groupes de formation ci-après 
continuent leur recrutement : 
•	 Bilenge ya Mwinda, pour les jeunes 

(13-25 ans); 
•	 Kizito-Anuarite, pour les enfants 

(08-12 ans);
•	 Légion de Marie, pour toute catégo-

rie (10 - 22 ans)

n   Jeudi 21 janvier 2021, à 17 h 00’ : célé-
bration de la Messe à la CEVB BOLINGO, 
par le Père Curé.  

n   Programme de la Semaine de Prière 
pour l’Unité (Oecuménisme) :
•	 Samedi 16 janvier 2021, à 15 h 00 : 

rencontre d’ouverture dans la Salle 
Centrale, à l’église Armée du Salut;

•	 Lundi 25 janvier 2021, à 15 h 00’ : 
rencontre de clôture, à la Cathédrale 
du Centenaire.

•	 NB  Durant toute cette semaine, 
chacun_e, dans sa prière person-
nelle, se donnera le devoir de recom-
mander au Seigneur l’unité des 
chrétiens.   

n   Nous disons merci aux Mamans 
Fleurs, aux Rois Mages ainsi qu’à la 
CEVB ELIKYA pour avoir assumé la 
propreté de l’église.  Samedi 23 janvier 
2021, le service sera assuré par la CEVB 
BOBOTO.   

n Chaque samedi, de 16h00’ à 17h00’ : 
confession à l’église.

n  Le numéro de contact du Secrétariat 
de la Paroisse du  Sacré-Cœur :   
+243 81 52 25 162

Les annonces de la semaine
Du 17 au 23 Janvier  2021

Ordo de la semaine

Lundi - 2e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Pour l’unité des chrétiens 
LH : Férie 

IIe DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE - FERIE 
LM : Dimanche ordinaire - Gloria - Credo 
LH :  Dimanche

Lectures :   
- He 5,1-10 
- Ps 109,1-4 
- Mc 2,18-22 
- Préface Propre de la messe pour l’unité des chrétiens 

Lectures : 
- He 6,10-20 
- Ps 110,1-2.4-5.9-10 
- Mc 2,23-28 
- Préface Propre de la messe pour l’unité des chrétiens

Lectures propres : 
- Ap 7,9-17 
- Ps 99,1-5 
- Mt 10,34-39 
- Préface des Saints Martyrs

Lectures de la férie : 
- He 7,25-8,6 
- Ps 39,7-10.17 
- Mc 3,7-12 
- Préface Propre de la messe     
   pour l’unité des chrétiens

-  St Vincent, diacre et martyr

Lectures : 
- He 8,6-13 
- Ps 84,8.10-14 
- Mc 3,13-19 
- Préface Propre de la messe pour l’unité des chrétiens

Lectures : 
- He 9,2-3.11-14 
- Ps 46,2-3.6-9 
- Mc 3,20-21

- Préface Propre de la 
messe pour l’unité des 
chrétiens

- St Fabien, Pp., M. 
- St Sébastien, M.

Mardi - 2e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Pour l’unité des chrétiens 
LH : Férie

Mercredi - 2e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Pour l’unité des chrétiens 
LH : Férie

Jeudi -  Ste AGNES, V. M., Mém. 
LM : Com. des Martyrs ou de s Vierges 
LH : Férie

Vendredi -  2e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Pour l’unité des chrétiens 
LH : Férie

Samedi -  2e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Pour l’unité des chrétiens 
LH : Féries 
1ères vêpres du 3e Dimanche du T.O.

Lectures :   
- 1 S 3,3-10.19 
- Ps 39,2.4.7-11 
- 1Co 6,13-15.17-20 
- Jn 1,35-42 
- Préface des dimanches du Temps Ordinaire	       - St Antoine, Ab.	  

EQUIPE REDACTIONNELLE

n Comité Rédactionnel
	   Père Crispin Mbala, SJ, Curé         
      Jean-Claude Bimwala, Claire Mbuyi 
      Christian Mugasu 
n Equipe Technique : 
     Eguard Mbungu,  
     Eric Kabeya et  
     Eder Nsiala
n E-mail :
p.sacrecoeurrdc@gmail.com
n Téléphone : +243 999980140 
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Notre paroisse a sept CEVB qui se 
réunissent chaque jeudi, à 17h00’

Tout chrétien est prié de participer 
aux rencontres de sa CEVB pour 

l’approfondissement de sa foi afin 
de sortir de la foule et de devenir 

disciple de Jésus.

L’église, c’est la maison de 
Dieu.           

Une tenue décente témoignera 
de notre respect et de notre amour 

envers le Seigneur et le prochain.

Lectures : 
- He 7,1-3.15-17 
- Ps 109,1-4 
- Mc 3,1-6 
- Préface Propre de la messe pour l’unité des chrétiens 

17 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Vert

18 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Vert

19 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Vert

20 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Vert

22 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Vert

23 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Vert

21 JAN. 21  
Psaut : 2e Sem. 
Coul. : Rouge

Marchons avec le Christ pour la mission
Seigneur, notre Dieu,

Donne un cœur large et généreux aux paroissiens et paroissiennes 
du Sacré-Cœur afin qu’ils contribuent volontiers à la construction 

des stations du chemin de croix d’Inye.

« Donner n’appauvrit pas, garder n’enrichit pas »


