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Créés à l’image et à la ressem-
blance de Dieu, nous sommes 
tous appelés à être attentifs les 
uns à l’égard des autres, surtout 

dans le malheur. Tout ce qui touche un 
être humain doit nous concerner puisque 
nous sommes tous créés à l’image et à la 
ressemblance de Dieu. Dieu ne nous a-t-
il pas confié la terre pour la transformer 
et nouer avec nos semblables des liens de 
solidarité active ? Telle est notre vocation.
Aujourd’hui, le Christ continue à nous 
dire : « Allez » (Matthieu 28, 16- 20) et 
non « restez ». Cet « Allez » implique un 
mouvement qui prend son fondement 
dans le cœur qui compatit, un cœur 

attentif, qui écoute les cris de ses frères 
et sœurs dans le besoin. Bref, un cœur 
qui n’hésite pas à sortir de chez soi et de 
soi pour aller et poser des gestes de cha-
rité, signes d’amour, de communion et de  
fraternité. 

« Allez » signifie en d’autres termes que 
le disciple est d’abord témoin de la Bonne 
Nouvelle. Il témoigne du Christ qui 
donne et se donne à l’humanité. « A ceci 
tous reconnaîtront que vous êtes mes dis-
ciples, dit-il, si vous avez de l’amour les 
uns pour les autres » (Jean 13, 35). Cela 
revient à dire que le Seigneur nous envoie 
pour pratiquer les œuvres de miséricorde 
: « J’avais faim et soif, j’étais malade, en 
prison, nu, etc. » Et le Roi  donnera cette 
réponse : « En vérité, je vous le dis, dans 
la mesure où vous avez fait du bien à l’un 
de ces plus petits de mes frères, c’est à 
moi que vous l’avez fait » (Cf. Matthieu 
25, 40 ss). Pour ma part, je tiens à remer-
cier toute la communauté chrétienne du 
Sacré-Cœur  ainsi que les hommes et les 
femmes de bonne volonté qui ont vive-
ment répondu à notre appel de solida-

rité. Je sais que la vie sociale est devenue 
difficile. Et tenir les deux bouts du mois 
semble être un miracle. Cependant, le 
Sacré-Cœur a réalisé assurément un mi-
racle d’amour pour nos frères et sœurs de 
Goma. En signe de notre solidarité chré-
tienne, nous avons pu récolter 4. 179. 000 
francs congolais et 4. 936 dollars améri-
cains. Nous allons expédier une partie de 
cette somme à l’Archidiocèse de Goma et 
une autre au JRS (Service Jésuite pour les 
Réfugiés) qui est basé à Goma.

«La solidarité se manifeste concrète-
ment dans le service qui peut prendre 
des formes très différentes de s’occuper 
des autres. Servir, c’est en grande partie, 
prendre soin de la fragilité. Servir signifie 
prendre soin des membres fragiles de nos 
familles, de notre société, de notre peuple. 
Dans cette tâche, chacun est capable de 
laisser de côté ses aspirations, ses envies, 
ses désirs de toute puissance, en voyant 
concrètement les plus fragiles » (Fratelli 
Tutti, n° 115). On ne peut affirmer, sans 
douter, que la solidarité suppose l’abné-
gation, l’oubli de soi. Car le service vise 

toujours le visage du frère ou de la sœur, 
il touche sa chair, il sent sa proximité et 
cherche la promotion du frère ou de la 
sœur. Le service n’est pas idéologique 
parce qu’il ne sert pas les idées, mais des 
personnes (Cf. Fratelli Tutti, n° 115). 
Répondre à l’invitation du Seigneur, c’est 
cela : se mettre en route pour soulager la 
souffrance de nos frères et sœurs, chacun 
selon ses moyens. Ce qui compte, c’est le 
cœur ouvert qui donne pour que l’autre 
retrouve sa dignité d’être créé à l’image et 
à la ressemblance de Dieu.

Allez ! Allons !

Que le disciple sache être toujours en 
mouvement. Qu’il regarde le monde avec 
les yeux de la foi. Qu’il se pose la question 
suivante : « Qu’est-ce que le Seigneur me 
demande de faire pour que son nom soit 
sans cesse connu, aimé et servi ? »

Merci à tous et à chacun pour votre gé-
nérosité envers nos frères et soeurs de 
Goma. Que le Seigneur vous le rende au 
centuplen

Le groupe Kizito Anuarité  de la pa-
roisse du Sacré-Cœur a commé-
moré, le mercredi 03 juin  2021, le 

135ème anniversaire des 22 martyrs de 
l’Ouganda.  A cette occasion une messe 

a été dite par le Père Christian Ndoki,sj, 
vicaire de la paroisse, en mémoire des 
jeunes chrétiens et ceux qui l’étaient 
moins, immolés le 03 juin1886, dans 
le royaume de Buganga (actuelle pro-

vince de l’Ouganda). Dans son homélie, 
le Père Ndoki sj, a exhorté les jeunes 
du groupe KA à suivre l’exemple de foi 
et d’attachement à la Parole de Dieu 
dont a fait preuve les  saints martyrs : 
« Aujourd’hui, à l’exemple des martyrs 
de l’Ouganda, renouvelons notre enga-
gement à agir selon notre foi et selon la 
Parole de Dieu que les saints martyrs 
d’Ouganda ont observées héroïquement 
jusqu’à leur mort.  Ils ont compris, depuis 
le début, l’importance d’ être instruis par 
la Parole de Dieu qu’ils recevaient des 
missionnaires. Ils ont fait preuve de leur 
attachement à cette Parole même après 
le départ des missionnaires, en prenant 
la tête des communautés chrétiennes 
et en continuant à les instruire dans la 
foi chrétienne, de sorte que lorsque les 
missionnaires revinrent, ils trouvèrent 
une magnifique croissance du nombre 
des catéchumènes et un degré de fidé-
lité notable à la Parole de Dieu». Le Père 
vicaire a également insisté sur la pureté 
du cœur et l’état de grâce 

qui maintenaient ces saints martyrs 
en communion avec le Christ : «  Tout 
chrétien, en état de grâce, constitue un 
lieu où Dieu demeure, où il a son temple 
et son habitation. Nous devons donc 
nous souvenir fréquemment que la Très 
Sainte Trinité habite nos âmes lorsque 
nous nous trouvons en état de grâce. 
Cette grande vérité impose la nécessité 
de la sainteté dans la vie chrétienne, » a-
t-il déclaré. 

Un moment riche en enseignement que 
le Père Vicaire a conclu en rappelant l’es-
sentiel de cette commémoration : « Le 
Seigneur nous offre une occasion pour 
renouveler notre engagement à agir se-
lon notre foi, en imitant les saints mar-
tyrs. Un tel effort devrait concerner tous 
les secteurs de notre vie quotidienne. 
Que chacun d’entre nous, à l’exemple de 
Saint Kizito et de la bienheureuse Anua-
rite, soit renouvelé dans ce même Esprit 
Saint qui leur a donné du courage ». 

Mon vœu : « Fruit de notre solidarité  
chrétienne envers nos amis de Goma »

 Ma semaine au 2

Père Crispin Mbala sj

  

Exhortation de 
la semaine

Liturgie de la 
Parole

Première lecture
(Jb 38, 1.8-11)

Deuxième lecture
(2 Cor 5,  14-17)

Evangile
(Mc 4, 35-41)

L’épreuve a terriblement secoué Job, 
le juste. Dans son malheur, il ne peut 
comprendre la souffrance imméritée.  
Le mystère du mal demeure comme 
une angoissante question.  À la fin, il 
s’incline dans la foi. 

Paul est entièrement centré sur le 
Christ - mort et ressuscité - et peut 
participer ainsi à son combat.  Fort 
de l’amour qui le pénètre, il peut 
aller de l’avant dans sa lutte contre 
ceux qui tentent d’entraver son 
œuvre.

Aux premiers chrétiens, affolés par les 
persécutions, Marc rappelle l’épisode 
de la tempête apaisée.  Jésus, dans une 
attitude confiante, calme l’ouragan et 
pousse les disciples à s’interroger sur 
sa véritable identité.

Chaque fois que s’élève une  
nouvelle tempête, venant  
secouer l’Église, nous 
crions que tout est perdu.   

Aujourd’hui encore, les crises de 
toutes sortes que nous devons  
affronter conduisent nombre de  
baptisés à douter de l’avenir. Quand  

accepterons-nous de nous confier 
en la puissance de la Parole du 
Christ qui nous aide à surmonter 
les pires obstacles ?

Les KA du Sacré-Cœur commémorent 
les Saints Martyrs de l’Ouganda
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A l’occasion de leur fête 
patronale, et du hui-
tième anniversaire 
du pontificat du Saint 

Père, le Pape François, les fidèles 
de la paroisse du Sacré-Cœur 
ont eu le privilège d’accueillir, le 
dimanche 13 juin 2021, l’Arche-
vêque Métropolitain de Kinsha-
sa Fridolin Cardinal Ambongo 
Besungu, Cardinal émérite Lau-
rent Mosengo Pasinya, le Nonce 
Apostolique ainsi que tous les 
Evêques de la RDC, membres 
de la CENCO, venus participer à 
cet événement. Cette célébration 
eucharistique a également connu 
la présence de plusieurs autorités 
politiques du pays, entre autres : 
Le 1er Ministre et Chef du Gou-
vernement, les Présidents de 
deux chambres du Parlement 
dont l’Assemblée Nationale, et 
le Senat, des Ministres, des Sé-
nateurs, des Députés, le Corps 
diplomatique ainsi que la Pre-
mière Dame Honoraire. Dans son 
homélie, le Nonce Apostolique, 
Ettore Balestrero a expliqué pour-

quoi  tout l’épiscopat congolais 
et lui-même assistaient à cette 
messe : «  nous sommes venus re-
mercier Dieu pour le service que 
le Pape François rend à l’Eglise, 
et lui demander de la garder, de 
lui donner la vie. Nous prions 
pour que Dieu le rende heureux et 
ne l’abandonne jamais  entre les 
mains de ses ennemis ». « L’évan-
gile d’aujourd’hui  nous présente 
le langage du Cœur de Jésus. Ce 
Cœur ouvert par la lance du sol-
dat romain. Le cœur est le centre 
de tous les sentiments humains. 
Il existe une expression populaire 
qui définit une personne insen-
sible comme étant une personne 
sans cœur. A travers le Christ, 
Dieu s’est incarné pour nous 
aimer avec un cœur de chair et 
il nous a aussi rendus  capables 
d’aimer. C’est chacun de nous 
que Dieu aime personnellement 
et puisse qu’à l’amour on ne peut 
répondre que par amour, il nous 
faut donc répondre avec notre 
cœur à cet amour passionné et 
miséricordieux manifesté envers 

chacun de nous.  L’Eglise est née 
du Cœur de Jésus transpercé sur 
la croix. C’est pourquoi l’amour 
de Jésus nous indique le chemin à 
parcourir. Les enseignements du 
Pape François nous aident à ai-
mer Dieu, et nous avons la joie de 
prier pour lui dans cette paroisse 
confiée à la gestion de la Compa-
gnie de Jésus qui est la congré-
gation d’où il provient et qui l’a 
donné à l’humanité. 

En célébrant le Cœur de Jésus, 
nous sommes tous appelés à 
aimer, et à nous aimer les uns 
les autres, particulièrement, 
vous paroissiens du Sacré-Cœur. 
L’amour, c’est l’offrande de soi 
pour que l’autre existe. Seul 
l’amour est crédible,» a exhorté 
le Nonce. A la fin de cette célébra-
tion eucharistique, le Père Cris-
pin Mbala, SJ, curé de la paroisse, 
s’est exprimé au nom de toute la 
communauté paroissiale pour 
traduire leur joie: « En ce jour de 

grande allégresse  nous célébrons 
une journée de triple joie : « joie 
d’accueillir nos Pères Evêques 
autour de son Eminence le Cardi-
nal Fridolin, joie de prier pour le 
Pape François, notre guide dans 
la foi, et joie de célébrer, le Sacré-
Cœur de Jésus, patron de notre 
paroisse ».

Pour les 56 ans de l’existence 
de la paroisse du Sacré-Cœur, 
il fallait espérer un moment de 
réjouissance ; ce fut le cas : des 
pièces de théâtre jouées par les 
petits servants de messe, des 
danses folkloriques exhibées par 
les Bana kembi, la collation au ni-
veau des CEVB, groupes et autres 
mouvements de spiritualité de 
la paroisse ainsi que des pas de 
danses… ont animés l’après-midi 
de ce jour solenneln 
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Prisca Materanya



n  Chaque samedi, de 16 h 00’ à 
17 h 00’ : confession à l’église.   
 
n  Mois de juin, mois du Sacré-
Cœur de Jésus :  Adoration silen-
cieuse dans le chœur de l’église : 
► Heures : de 07 h 00’ à 12 h 00’; 
► Jours : les lundis, mardis, mercre-
dis et jeudis.

n   Programme pour le Sacrement de 
Confirmation :

Date Heure A c t i v i t é s

Dimanche 
20 juin

Après la 
Messe de 
09 h 30’

Test d’évaluation pour les 
confirmands

Vendredi 25 
juin 17 h 00’

Réunion de la Commission de 
Catéchèse avec les parents 
des confirmands

Samedi 26 
juin 15 h 00’

Répétition des 
confirmands                           
N.B. : Présence des par-
rains\marraines requise

Mardi 29 juin 15 h 30’ Retrait des tuniques et 
Confession

Mercredi 30 
juin 09 h 30’ Messe pour le Sacrement 

de Confirmation

n   Merci à tous et à chacun pour 
votre générosité envers nos frères et 
sœurs de GOMA.  Que le Seigneur 
vous le rende au centuple.  
 
n   Nous disons merci aux Mamans 
Fleurs, aux Rois Mages ainsi qu’aux 
BAMIBONZA pour avoir assumé la 
propreté de l’église.  Samedi 26 juin 

2021, le service sera assuré par les 
VESAC.
n   Nous publions les premiers bans de 
mariage de 
• Mr FOKO LUMENGU Lionel Jean 

et Mlle MABWA NANKAS Esther;
• Mr KAMBALE LUGHUMA  

Landry et Mlle MASAMBA MBOWA 
Ginette.

n  Le numéro de contact du Secréta-
riat de la Paroisse du  Sacré-Cœur :   
     +243 81 52 25 162

Les annonces de la semaine
Du 20 au 26 Juin 2021

Ordo de la semaine

Lundi -St LOUIS DE GONZAGUE, RI, Mém. 
LM : Propre 
LH : Férie 

XIIe DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
LM : Propre - Gloria - Credo 
LH :  Propre

Lectures propres :   
- Ap 21,5-7 
- Ps 125,1-6 
- Mc 10,17-27 
- Préface des saints 

Lectures de la férie :   
- Gn 12,1-9 
- Ps 32,12-13.18-20.22 
- Mt 7,1-5 
- Préface commune 

Lectures : 
- Gn 13,2.5-18 
- Ps 14,2-5 
- Mt 7,6.12-14 - St Paulin de Nole 
- Préface commune - Sts Jean Fisher et Thomas More

Lectures : Jour  
- Is 49,1-6 
- Ps 138,1-3.13-15 
- Ac 13,22-26 
- Lc 1,57-80 
- Préface commune

Lectures : 
- Gn 17,1.9-10.15.16-22 
- Ps 127,1-5 
- Mt 8,1-4  
- Préface commune

Lectures : 
- Gn 18,1-15 
- Cant. Lc 1,46-50.53-55 
- Mt 8,5-17 
- Préface commune 
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Mercredi - 12e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Jeudi - NATIVITE DE St JEAN-BAPTISTE, Sol. 
LM : Propre - Gloria - Credo 
LH : Propre

Vendredi - 12e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie

Samedi  - 12e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie 
1ères vêpres du 13e Dimanche du T.O.

Lectures :   
- Jb 38,1.8-11 
- Ps 106,21-22.24-26.28-31 
- 2Co 5,14-17 
- Mc 4,35-41                  Journée des moyens des communications sociales (MCS) 
- Préface des dimanches du Temps Ordinaire

EQUIPE REDACTIONNELLE

n Comité Rédactionnel

   Père Crispin Mbala, SJ, Curé         
      Jean-Claude Bimwala, Claire Mbuyi 
      Christian Mugasu, Prisca Materanya

n Equipe Technique : 

     Eguard Mbungu,  
     Eric Kabeya et  
     Eder Nsiala

n E-mail :
p.sacrecoeurrdc@gmail.com

n Téléphone : +243 999980140 
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Notre paroisse a sept CEVB qui se 
réunissent chaque jeudi, à 17h00’

Tout chrétien est prié de participer 
aux rencontres de sa CEVB pour 

l’approfondissement de sa foi afin 
de sortir de la foule et de devenir 

disciple de Jésus.
Lectures : 
- Gn 15,1-12.17-18 
- Ps 104,1-4.6-9 
- Mt 7,15-20 
- Préface commune 

Lectures : 
- Jr 1,4-10 
- Ps 70,1-6.15.17 
- 1P 1,8-12 
- Lc 1,5-17 
- Préface propre 

La catéchèse du mariage est une 
étape fondamentale et dure trois 

mois.  
Il est donc préférable de commen-
cer par la catéchèse plutôt que de 

privilégier les démarches de réserva-
tion de la salle de fêtes.

Mardi - 12e Semaine du Temps Ordinaire - Férie 
LM : Férie 
LH : Férie 

20 JUIN 21  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

22 JUIN 21  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

23 JUIN 21  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

25 JUIN 21  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

26 JUIN 21  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Vert

- Au Diocèse de Bunia : 16e anniversaire de l’ordination épiscopale   
   de Mgr Dieudonné URINGI (ECCE MATER TUA Pour le Christ et 
l’Eglise).

L’église, c’est la maison de 
Dieu.           

Une tenue décente témoignera 
de notre respect et de notre amour 

envers le Seigneur et le prochain.

21 JUIN 21  
Psaut : 4e Sem. 
Coul. : Blanc

AU SOIR 
Psaut : Propre 
Coul. : Blanc

VEILLEE DE LA NATIVITE DE  
St JEAN-BAPTISTE 
LM : Propre - Gloria - Credo 
LH :  1ères vêpres de la Nativité de St Jean-Baptiste

24 JUIN 21  
Psaut : Propre 
Coul. : Blanc

Pour Ya Mukasa Beni Ngongo qui s’est 
exprimé au nom de tous les KA du Sacré-
Cœur : « nous retenons que chaque fois 
que nous allons commémorer la mémoire 
des saints et des bienheureux, c’est pour que 
le Seigneur et ses martyrs nous inspirent et 
nous donnent la force de témoigner. 

Il n’existe aucun domaine de notre vie qui 
ne doive être transformé par l’évangile de 
Jésus, c’est ce que les martyrs de l’Ouganda 
nous enseignent»n


