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NOËL:  
JÉSUS-CHRIST LUIT DANS NOS TÉNÈBRES



Noël est la célébration, dans 
la joie, du Dieu qui se fait 
homme, l’enfant-Dieu qui 
s’offre à chacun de nous en 

enfant. Qu’est-ce que cela signifie ? Qu’est-
ce cela implique pour nous, chrétiennes 
et chrétiens, surtout en ces jours où nous 
célébrons de nouveau la nativité de notre 
Seigneur Jésus Christ ?

Les textes de l’Evangile sont éloquents 
: « Or, pendant qu’ils étaient là, arri-
vèrent les jours où elle devait enfanter. 
Et elle mit au monde son Fils premier-
né ; l’emmaillota et le coucha dans une 
mangeoire car il n’y avait pas de place 
pour eux dans la salle commune … 
Allons jusqu’à Bethleem pour voir ce 
qui est arrivé et que le Seigneur nous 
a fait connaître. Ils se hâtèrent d’y aller, 
et ils découvrirent Marie et Joseph, 
avec le nouveau-né couché dans une 

mangeoire » (Lc 2,6-7, 15-16). C’est la 
nouveauté du christianisme : un Dieu 
qui se fait homme dès le berceau, (et 
quel berceau !), une étable. Dieu avait 
la possibilité de se faire homme autre-
ment, directement adulte. Mais il a 
choisi la voie de l’enfance. En effet, pour 
mieux nous venir en aide, nous donner 
la vie divine en abondance, Dieu n’a pas 
choisi le chemin de la condescendance, 
de la puissance et de la prétention, mais 
celui de l’abaissement, de l’humilité, de 
la simplicité et de la confiance, se ren-
dant ainsi ouvert, accessible, accueil-
lant, aimable et édifiant à l’égard de 
tous, des petits comme des grands.

Qu’est-ce que cela entraîne pour 
nous ? Devenir des enfants avec 
et comme Jésus, Dieu enfant.  
« Si vous ne redevenez pas comme 
des petits-enfants, vous n’entrerez 
pas dans le royaume des cieux » (Mt 
18, 3). Il ne s’agit pas ici de redevenir 
enfant ni de jouer à l’enfant, qui peut 
être capricieux, autoritaire, colérique, 
centré sur lui-même ; mais de deve-
nir comme des enfants, des enfants de 
Dieu : des personnes qui reconnaissent 
se recevoir d’un Autre et qui, partant, 

lui font absolument confiance. Ils s’en 
remettent humblement et simplement 
à lui, comptant sur lui, sur sa bienveil-
lance et sa sollicitude. C’est là une atti-
tude fondamentale de l’esprit d’enfance 
que Sainte Thérèse de Lisieux appelait  
« la petite voie ». Une attitude qu’il nous 
faut cultiver davantage afin de bien  
accueillir l’Emmanuel et ses béné-
dictions, lui qui nous rejoint jusque 
dans nos fragilités, avec une attention 
délicate, plein de considération, de ten-
dresse et compassion.

Ce même esprit d’enfance devant Dieu 
requiert de nous, dans nos relations et 
interactions les uns avec les autres : 

n de mettre les enfants au  
milieu de nous. « Alors Jésus appela 
un petit enfant ; il le plaça au milieu 
d’eux …  et celui qui accueille un enfant 
comme celui-ci en mon nom, c’est moi 
qu’il accueille (Mt 18,2.5). A l’exemple 
de Jésus qui accueillait volontiers les 
petits, les bénissait et ne tolérait pas 
qu’ils soient méprisés, nous devons 
faire preuve de considération, de res-
pect, d’attention soutenue, affectueuse 
et bienveillante à l’égard des enfants, 
des vulnérables, de tous ceux et celles 

que nous regardons comme petits par 
rapport à nous. Savoir les valoriser et 
promouvoir leur bien être intégral car 
le royaume des cieux appartient à ceux 
et celles qui leur ressemblent ;  

n  de nous faire nous-mêmes petits: 
« Mais celui qui se fera petit comme 
cet enfant, c’est celui-là qui est le plus 
grand dans le royaume des cieux » (Mt 
18,4). Non seulement nous sommes 
invités à nous faire petits devant l’Em-
manuel, mais aussi les uns devant les 
autres, surtout quand nous exerçons 
une responsabilité. Contrairement à ce 
que l’on peut penser, l’humilité, le fait 
de se placer de façon réaliste à sa juste 
place, sans se survaloriser, se croire 
plus et mieux que les autres, loin d’être 
la vertu des faibles, est plutôt la vertu 
des forts, des grands. L’homme ou la 
femme humble est comme une terre 
fertile (humilité vient du latin : humi-
litas = humus) qui accueille et profite 
mieux des bénédictions divines. Ainsi, 
la contemplation de l’enfance de Jésus 
nous fait goûter et vivre les attitudes de 
l’enfance spirituelle.

Sainte et bonne fête de Noël à tousn

Mon vœu : Noël : Dieu enfant,  
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n Eliezer Kisalu 
(Membre du Mouve-
ment Eucharistique 
des Jeunes/MEJ) 
: «Noël pour moi, 
c’est l’avénement du 
Christ notre Seigneur 
parmi nous (Emma-
nuel). Mais au-delà 

de tout, Noël c’est une solennité qui nous rap-
pelle, en tant que Chrétiens, à naître avec Jé-
sus d’une manière intégrale. Enfin, elle nous 
rappelle que nous devons disposer nos cœurs 
pour accueillir dignement le fils de Dieu en 

abandonnant nos péchés pour devenir de 
meilleures personnes en nous-même et pour 
tous ceux qui nous entourent.

Fêter Noël dans le contexte de la crise sani-
taire actuelle nous oblige à la prudence. Oui, 
c’est une grande fête mais la pandémie est pré-
sente et il ne faudrait pas l’oublier. Le respect 
des gestes barrières doit toujours nous rester 
à l’esprit puisque c’est pendant des moments 
festifs tels que Noël que beaucoup de gens se 
laissent aller. Verser dans une telle ambiance 
serait irresponsable car nous devons prendre 
soin les uns des autres» n

               Bonne fête de Noël à Tous



Noël : Jésus-Christ luit dans nos ténèbres
L’an 2021 a mis nos espoirs légi-

times à rude épreuve : beaucoup 
de conflits, précarité aggravée, 

diverses maladies qui ont culminé avec 
les différents variants de Corona virus 
qui poursuit sa marche macabre… 
autant des raisons pour se plaindre, 
désespérer, perdre courage et … flétrir.

En ce jour béni de la nativité de notre 
Seigneur Jésus-Christ, nous voyons 
poindre à l’horizon une lumière par-
ticulière qui peut nous aider à lire 
nos vies à la clarté de l’espérance que 
l’Enfant-Dieu apporte au monde. Jésus-
Christ vient en effet réconforter notre 
foi et notre espérance pour le service de 
son peuple dans l’amour. Aussi, pour 
célébrer la nativité du Seigneur entre 
frères et sœurs, pour partager les ex-
périences des uns et des autres sur le 
sens de la Noël, l’équipe rédactionnelle 
du bulletin paroissial «  Ma semaine 
au Sacré-Cœur » a-t-elle proposé deux 
questions à quelques-uns de nos pa-
roissiens. Nous vous soumettons le flo-
rilège de leurs réflexions. 

Questions : 

• Que signifie Noël pour vous ?

• Comment vous préparez-vous à vivre 
ce grand événement ?

n Papa Théophile Mbemba :  «Pour moi, 
la fête de Noël 
prône les valeurs 
chrétiennes telles 
que l’amour, le par-
tage et le pardon. 
Elle  nous invite 
à la conversion.  
Notre Dieu nous 
a envoyé, par la 

Bienheureuse vierge Marie, son fils l’Emma-
nuel pour nous laver de nos péchés tradui-
sant par là son grand amour pour tous les 
hommes et les femmes. Dieu nous a partagé 
son amour infini et,  en dépit de nos grandes 
faiblesses humaines, Dieu nous a pardon-
nés nos péchés, nous exhortant ainsi à nous 
convertir.  Je me prépare à vivre cet événe-
ment par la prière, particulièrement pour les 
hommes et les femmes en difficulté, y compris 
les miens ; témoigner de l’amour envers ceux 
qui sont dans la détresse ainsi que pour ceux  
qui viennent à nous ou dont nous connaissons 
la situation difficile ; par ma participation aux 

activités paroissiales (récollections, retraites), 
par l’animation des émissions  à la Radio  
Maria pour la prévention contre la pandémie 
du Covid en renforçant le système immuni-
taire par la bonne alimentation ; mais aussi en 
ayant réfléchissant et en décidant de m’enga-
ger davantage pour défendre les plus faibles, 
dans la vérité et la justice, par la promotion du 
progrès social dans notre société .»  

n Papa Baudouin Makengele : «Noël 
veut dire pour moi 
un nouveau départ 
dans ma relation 
avec Dieu et le pro-
chain, une renais-
sance dans ma foi, 
un raffermissement 
de ma relation per-
sonnelle avec le Sei-

gneur Jésus-Christ. Noël veut dire pour moi : 
plus d’amour, de partage, de pardon, de joie et 
de paix dans moi-même et autour de moi. Je 
me prépare à vivre cet événement tout d’abord 
en participant à la retraite de Noël et ensuite 
en mettant en pratique les résolutions décou-
lant des enseignements reçus durant cette re-
traite. Pendant cette période de crise sanitaire, 
il n’y aura pas de grands rassemblements à la 
maison pour fêter Noël en famille. Le partage 
et les gestes de solidarité se font à distance.

n Frère Jonathan Nzanzu : «Noël veut 
dire pour moi la 
naissance du Christ. 
Mais une naissance 
qui n’est pas phy-
sique car le Christ 
est déjà venu ; mais 
plutôt une naissance 
spirituelle. Le Christ 
naît ainsi dans mon 

cœur afin de mieux me rapprocher de Dieu et 
de mieux comprendre son amour incommen-
surable qui lui a permis de s’incarner en notre 
chair pour nous sauver.

En cette période de crise sanitaire où il est dif-
ficile de festoyer et de réunir tout le monde au-
tour de soi, nous préparons cette fête d’abord 
de manière spirituelle à travers des retraites, 
la fréquentation régulière du sacrement de ré-
conciliation... Ainsi qu’une attention soutenue 
pour les œuvres de charité autour de nous.

n Maman Margo Bongongo :  «Noël est 
le symbole d’une nouvelle vie. Cette festivité 
se prépare spécialement durant l’Avent ; c’est 
l’arrivée de l’Emmanuel, Dieu parmi nous.  
Fête de famille, attente de l’année nouvelle ;   
l’holocauste est remplacée par le don  de Dieu, 

son Fils unique fait homme, notre seigneur et 
sauveur personnel. 

Je vais vivre ce grand événement en m’appro-
chant des plus démunis pour les aider, prier 
avec eux, pour témoigner de l’espérance d’une 
vie nouvelle proche 
de Jésus ; leur ap-
porter de l’aide ma-
térielle, financière et 
conseils ; se réjouir 
ensemble en plein 
air tout en respectant 
les gestes barrières.»

n Madame Bilungula Umba Grâce :  
« Noël, c’est la com-
mémoration de la 
naissance du Christ 
: l’Emmanuel. C’est 
une des grandes 
fêtes de l’Eglise à 
travers laquelle nous 
célébrons la nais-
sance de notre sau-

veur. Noël , c’est aussi l’occasion où nous nous 
rappelons le sens de la famille. Notre Dieu a 
voulu que son fils Jésus-Christ naisse dans une 
famille, ce qui souligne la grande importance 
de cette cellule de base dans le plan de Dieu. 
C’est aussi la grande célébration de l’humi-
lité, où le Roi de l’Univers est venu tout petit 
rencontrer la condition humaine dans la plus 
grande simplicité.

J’ai vécu l’Avent en méditant ce chant de Saint 
François d’Assise : « Regardez l’humilité de 
Dieu (…) qui s’humilie pour nous au point de 
se cacher dans une petite hostie de pain ». J’ai 
aussi appris à dire cette prière : Sainte Vierge 
Marie, aide-moi à préparer la venue de ton fils 
Jésus-Christ.»

Durant cette préparation à Noël, j’ai aussi 
eu l’occasion, à l’exemple des rois mages qui 
ont apporté des présents à Jésus, de penser à 
mes frères et sœurs dans le besoin en mettant 
quelque chose de côté pour leur apporter un 
peu de chaleur et qu’ils ne se sentent pas seuls.

Mais la fête de Noël de cette année est frap-
pée par la 4ème vague de la pandémie de Co-
vid-19. Beaucoup de personnes sont malades, 
se demandant comment vivre pleinement les 
célébrations de Noël pendant qu’elles doivent 
rester en quarantaine.

Nous prions pour les malades, pour les enfants 
qui vont naître en cette période de Noël et pour 
les couples qui vont recevoir leurs sacrements 
de mariage.»

3 Ma semaine au Sacré-Coeur
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n  Chaque samedi, de 16 h 00’ à 17 h 00’ 
: confession à l’église.

n  Pour INYE, sachons que 
• les travaux de construction des sta-

tions du chemin de Croix et le revê-
tement ont été achevés; 

• Présentement, nous prions le Sei-
gneur de nous donner le néces-
saire afin de signer le contrat avec 
l’entreprise « CREC-7 » pour sta-
biliser les deux kilomètres de notre 
chemin de Croix (première étape).  
Cela nous permettra de solidifier 
notre site (c’est notre deuxième 
étape).

n  Le Groupe KA informe les Parents 
que la formation se donne désormais le 
dimanche, après la deuxième Messe, au 
Lycée BOSANGANI.     
 Bienvenue aux enfants.

n Programme des Messes pour 
Noël et le Nouvel An :

Date Heure Célébrations
Vendredi 24 
décembre 

17h15’ Messe du soir suivie du 
Réveillon de Noël

Samedi 25 
décembre

07h00’

Messes du 
Week-end 

de la 
N a t i v i t é

09h30’
11h30’
17h15’

Dimanche 26 
décembre

07h00’
09h30’
11h30’
17h15’

Vendredi 31 
décembre 2021

17h15’ Messe de Fin d’Année
18h30’ Soirée de Louange et  

d’Adoration
Samedi 01 janvier 
2022

10h00’ Messe de Nouvel An

NB : Dimanche 02 janvier 2022,   Messes   aux   heures    
habituelles

n  Concert de Noël CANTUM  
NOVUM, le dimanche 26 décembre 
2021, à 15 h 00’, au Centre Culturel Bo-
boto. NB : Vente des billets au Secrétariat    
       paroissial. (10$)

n  Mardi 28 décembre, à 17 h 00’,à l’église 
: formation sur les changements 
apportées au Missel , avec le Père 

Noël MAYAMBA, Orateur.   
N.B.  Cette formation est destinée à tous 
les paroissiens.

n  Nous disons merci aux Mamans 
Fleurs, aux Rois Mages ainsi qu’à la CEVB 
ELIKYA pour avoir assumé la propreté de 
l’église. Samedi 18 décembre 2021, le ser-
vice sera assuré par la CEVB St François 
Xavier.
 
n  Nous publions les Premiers bans de 
mariage de 
• Mr Harmony KABUYA et Mlle Raisa 

TSHAMA
• Mr BISELELE KONGOLO Tarcisse 

et Mlle KIBWE Noella 

n  Le numéro de contact du Secréta-
riat de la Paroisse du  Sacré-Cœur :   
     +243 81 52 25 162

Les annonces de la semaine
Du 19 au 25 Décembre 2021

Ordo de la semaine

Lundi - St JEAN, Ap. Ev., Fête 
LM : Propre - Gloria 
LH : Propre 

Dimanche - LA SAINTE FAMILLE DE JESUS,      
                         MARIE et JOSEPH, Fête 
LM : Propre - Gloria - Credo 
LH :  Propre

Lectures :   
- 1 Jn 1,1-4 
- Ps 96,1-2.5-6.11-12 
- Jn 20,2-8 
- Préface de la Nativité

Lectures :  
- 1 Jn 2,12-17 
- Ps 95,7-10 
- Lc 2,36-40 
- Préface de la Nativité 

Lectures : 
- 1Jn 2,18-21 
- Ps 95,1-2.11-13 
- Jn 1,11-18  
- Préface de la Nativité  - St Sylvestre 1er, Pp

Mardi - LES SAINTS INNOCENTS, M., Fête 
LM : Propre - Gloria  
LH : Propre

Mercredi - 5e Jour dans l’OCTAVE de la Nativité 
LM : Propre - Gloria 
LH : 5e Jour dans l’Octave de la Nativité

Jeudi - 6e Jour dans l’OCTAVE de la Nativité 
LM : Propre - Gloria 
LH : 6e Jour dans l’Octave de la Nativité

Vendredi - 7e Jour dans l’OCTAVE de la Nativité 
LM : Propre - Gloria 
LH : 7e Jour dans l’Octave de la Nativité

BONNE FIN D’ANNEE 2021

Lectures :   
- 1 S 1,20-22.24-28 
- Ps 83,3-6.9-10 
- 1Jn 3,1-2.21-24 
- Lc 4,41-52 
- Préface de la Nativité  - St Etienne, Premier martyr 

EQUIPE REDACTIONNELLE

n Comité Rédactionnel
   Père Wenceslas KIAKA,SJ Curé         
      Jean-Claude Bimwala, Claire Mbuyi 
      Christian Mugasu, Prisca Materanya
n Equipe Technique : 
     Eguard Mbungu,  
     Eric Kabeya et  
     Eder Nsiala
n E-mail :
p.sacrecoeurrdc@gmail.com
n Téléphone : +243 810596785
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Lectures :  
- 1Jn 1,5-2,2 
- Ps 123,2-8 
- Mt 2,13-18  
- Préface de la Nativité

Lectures : 
- 1 Jn 2,3-11 
- Ps 95,1-3.5-6 
- Lc 2,22-35 
- Préface de la Nativité  - St Thomas Becket, E.M.

26 DEC. 21  
Psaut : Propre 
Coul. : Blanc

27 DEC. 21  
Psaut : Propre 
Coul. : Blanc

28 DEC. 21  
Psaut : Propre 
Coul. : Rouge

29 DEC. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Blanc

30 DEC. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Blanc

31 DEC. 21  
Psaut : 1ère Sem. 
Coul. : Blanc


